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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-

значимых мероприятий на 2023-2024 учебный год 

 

Мероприятие Дата проведения Ответственные 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня 

Проведение утренней зарядки ежедневно Учитель 

физической 

культуры 

Оформление информационного 

стенда 

В течение года Классные 

руководители, 

воспитатели 

Проведение подвижных игр на 

переменах 

ежедневно Классные 

руководители, 

воспитатели 

Провидение физкультминуток на 

уроках 

ежедневно Педагоги 

Проведение динамической паузы ежедневно Классные 

руководители, 

воспитатели 

Спортивная работа в классах и секциях 

Назначение в классах физоргов В начале учебного 

года 

Классные 

руководители, 

воспитатели 

Организация работы секций Ноябрь Руководитель 

ШСК 

Проветривание кабинетов Ежедневно Педагоги 

Проведение классных часов 

«Здоровый образ жизни» 

В течение года Классные 

руководители, 

воспитатели 

Внеурочно спортивно-оздоровительная работа в школе 

Организация физкультурно-

оздоровительных мероприятий и 

праздников (Веселые старты, 

День здоровья, Зарница, 

Масленница, Сабан-Туй и т.д.) 

В течение года Педагог-

организатор 



Участие в городских соревнованиях 

Участие в соревнованиях, 

конкурсах разных уровней 

 В течение года Классные 

руководители, 

воспитатели 

Пропаганда ЗОЖ 

Классные часы, конкурсы 

рисунков, плакатов и т.д. 

 В течение года Классные 

руководители, 

воспитатели 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся и 

педагогическим коллективом 

Анализ состояния здоровья 

обучающихся 

В течение года Медицинская 

сестра, врачи 

Тематические родительские 

собрания, консультации и беседы 

с родителями 

В течение года Администрация 

школы 

Материально-техническое обеспечение 

Работа со спонсорами по 

обновлению спортивного 

инвентаря 

В течение года Администрация 

школы 

 
 


